LE.CANARIE CHIUDONO

LA STAGIONE 2010 PER
CHI E SOLITO ABBINARE
LA PARTECIPAZIONE A
UNA.GARA ALLESTERO
CON UNAVAGANZA'A -
PEDANL. 'SI PROFILANO
PERO GIA NUQVE.i 4
OPPORTUNITA PER LA
PROSSIMA PRIMAVERA

ZERO — TREMILA

La 13? edizione della cicloturistica siciliana
ha impegnato 32 biker nel weekend del 4 e
5 settembre. Tra loro, a misurarsi sul trac-
ciato di 135 km per un dislivello di 3.000
m, anche i presidenti delle varie associazio-
ni regionali, che hanno voluto cosi onorare
I'impegno organizzativo messo in campo da
Giampaolo Schillaci (Fiab Sicilia) e Sebi
Fossi (Aretusa Bike Fiab di Siracusa) con il
supporto dell’Associazione Montainbike Si-
cilia Fiab di Catania. L'evento & stato aper-
to, come da tradizione, dal bagno benaugu-
rate della ruota posteriore delle bici nelle
acque antistanti la spiaggia di San Marco,
vicino a Taormina. Ci si & poi diretti nella
Valle dell’Alcantara sino a Castiglione di Si-
cilia e Linguaglossa, pedalando su una pa-
noramica ciclabile. Molto spettacolare il
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transito nel bosco di Piano Felci per rag-
giungere quota 1.450 m, a cui si € pernot-
tato. Alle 6:30 di domenica si € poi partiti
alla francese alla volta dei 3.000 m della
terrazza dell’Osservatorio Vulcanologico,
dove ci si & ritemprati con un ristoro e si e
potuto godere del belvedere sulla Valle del
Leone, sino al mare lonio e al Piano Proven-
zana. La Sicilia ¢ stata grande protagonista
anche sotto il profilo alimentare: i prodotti
locali sono stati alla base dei pasti offerti,
accompagnati da vino etneo offerto dalla
Cantina Gambino di Linguaglossa, oltre che
delle razioni energetiche distribuite ai cicli-
sti, provviste di prelibatezze come le tavo-
lette di cioccolato di Modica. Tutti i parteci-
panti hanno poi ricevuto una pregiata botti-
glia di Tifeo Rosso.

Info: zerotremila@inteerfree.it



FUDENAS MARATHON

| paesaggi di Fuerteventura saranno teatro
nell’'ultimo weekend di ottobre di una due
giorni di mtb dedicata sia ai biker elite sia
agli amatori. | militari del Bataillon Soria9
festeggeranno i loro 500 anni organizzando
la Marathon di 150 km, che si sviluppera
sull’abbordabile sviluppo altimetrico di 360
m attraverso il desertico paesaggio lunare
dell’isola canarina. Si potra coprire questa
distanza in 1 o 2 giorni, scegliendo magari di
pernottare nel camp militare. Chi trascorrera
un periodo di vacanza a Fuerteventura in oc-
casione della Fudenas Marathon potra usu-
fruire della proposta avanzata da Petra Woni-
sch di Open MTB Marathon Gran Canaria
con speciali pacchetti di soggiorno presso
I'Hotel Playitas Resort, dove avra base
I’organizzazione dell’evento. La quota di 499
euro (399 per gli accompagnatori) include
Iiscrizione alla gara, il pernottamento in ca-
mera doppia, i transfer partenza e arrivo,
I'assistenza meccanica, la disponibilita di
cantina per riporre la bici, di un’officina e la
fornitura di acqua e barrette energetiche. Si
potra anche noleggiare la bicicletta in loco. |
biker italiani possono rivolgersi a Bike & Mo-
re, referente dell’evento nel nostro Paese.
www.bikeandmore.it ¢ www.canary-hike.com

OPEN MTB MARATHON

GRAN CANARIA

Le Canarie saranno protagoniste anche all’i-
nizio del 2011, quando il 26 marzo i migliori
specialisti dell’off road si daranno appunta-
mento a Maspalomas per |'ultima tappa del
Challenge-Canarias-Serie, occasione ideale
per abbinare un periodo di allenamento alle
prime competizioni di stagione. Si potra sce-
gliere tra le distanze Light di 38 km, Classic
di 65 ed Extreme 85, con attraversamento
del Parco Nazionale di St. Lucia. Il weekend

-

di gare sara aperto il venerdi dalla Short Ra-
ce, evento per le donne a favore dell’associa-
zione che combatte il tumore al seno, e dalla
prova per i pit giovani, con lezioni di sicurez-
za stradale. Seguiranno un pranzo a base di
paella e la festa After-Race. Riconfermata
pure I'area expo con i maggiori produttori
mondiali. 1l 25 marzo esordira poi la GF su
strada, che consentira pure agli amanti della
specialissima di vivere I'atmosfera interna-
zionale della Fiesta de Ciclistas. Anche a loro
sono rivolti i pacchetti di soggiorno di una
settimana nel Bike & Wellnesshotel San Au-
gustin a Maspaolomas al prezzo di 399 euro.
Per informazioni e iscrizioni: www.bikeandmore.it
www.canary-bike.com




